Balikli Gol, Urfa. - - o e



d___ ____;___ _ ki
_ ;__

_1

____. _. b ,_

_,__1__*_.1__ ___,_ _____ i

) .,____.M.__._ __:_

T e




Stbirya efsanelerine
gore, Yenisey ve Lena
nehirlerinin kaynagt
cennettedir. Nehirler
cennetten yeryuzine
inerler ve burada
bir sure aktiktan
sonra ya denize
dokuliir veya yerin
altina cekilerek
orada kaybolurlar.
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Kutsal kase.

U, eski Turk inanclarinda
Yer-Su inancinin bir par-
gasidir. Kdinatta yer alan
dort unsurdan biri olan
su, atesin ziddidir ve onu
tamamlayan bir varliga sdhiptir. Su,
hem yukaridan yagmur olarak diiger
hem de topragin iginden figkirabilir.
Her iki bigimde de bereketin kaynagi,
tabiatin anast sayilir.

Su, tabiattaki varliklarin sahibi olan
bazi 6nemli ve 6zel glicleri haiz varlik-
larla irtibathidir. Bunlara iye, izi, ege ve
ebe denilmektedir. Diger varliklar gibi
suyun da sahibinin bunlar oldugu kabul
edilir. Bu nedenle, suyla temasta suyun
sahibi kabul edilen bu 6zel sahislarin
sihir uygulamalarina ihtiyag duyulur.
Suyun giicii, tufan olaylarinda oldugu
gibi bazen 06ldiiriicii olabilir. Bu yok edi-
ci ozelligi, onu sakinilmasi gereken bir
gli¢ haline de getirmistir. Bu nedenle,
insanlar hem tabiata hem de onun asli
unsurlarindan olan suya karsi son dere-
ce saygili olmak durumundadirlar.

Mesela, suya saygi konusunda,
ozellikle eski Tiirk boylarindan Oguz-
larda ve Sibiryalilarda, ginimiizde ise
hemen hemen biitiin Tlirk diilnyasinda
suyun digki ile kirletilmemesine 6zel
onem verilir. Oyle ki bu nedenle eski
Tirklerden bazilarinda suya girmek,
akarsuda yikanmak, kap kacak ve

elbiseleri akarsuda temizlemek ya-
saklanmigtir. Bu uygulama yakindan
incelendiginde, meselenin temelinde
suyun ruh sahibi farkli bir varlik olarak
kabul edildigi inanci goriilmektedir. Bu
inang, suyun safliginda, berrakliginda
degisiklige neden olacak bir tutumu
tabiata miidahale olarak degerlendir-
mektedir. Bu nedenle de temizleme ve
arindirma vasfinin, sudan ¢ok atege
uygun diisecegine inanilmistir.

Kipcak Tiirklerinin, irtis irmagina
saygi duyduklari; Yakutlar ile diger
bazi Tirk boylarinin, Yenisey ve Lena
nehirlerine dair bir¢ok inang gelistir-
dikleri bilinmektedir. Onlara gore, bu
irmaklarin kaynagi, diinyanin basi,
denizlere dokiildiikleri yer ise diinya-
nin sonu idi. Sibirya efsanelerine gore,
Yenisey ve Lena nehirlerinin kaynagi
cennetteydi. Bu inanisa gore, irmak-
lar ve nehirler cennetten yerytiziine
iniyor ve burada bir siire aktiktan sonra
ya denize dokuluyor veya yerin altina
cekilerek orada kayboluyorlardi. Yeni-
sey irmag1 kenarinda oturanlara gore,
diinyanin sonu, Yenisey’in dokildigi
yer olan Kuzey Buz deniziydi.

Yagmurun gokten gelmesi, onun
ilaht kaynagina isaret etmekteydi.
Gokten gelen su, berdberinde topraga
bereket de getirmekteydi. Halk inani-
sina gore bu bereket, suyun dokundu-



NGh'un gemisi, Bablr yazmasi, XVII. yuzyil.

gu her seyde kendini gésterebilir. Bu
nedenle, bazi Anadolu Yoériiklerinde
kisir kadinlarin nisan yagmurlarindan
icerek cocuk sdhibi olabileceklerine
inanilir.Kutsal 6zelliklere sahip suyun
dogurganliga vesile olacagi inanci,
Azerbaycan Turkleri arasinda da yakin
zamana kadar yasamaktaydi. Buna
gore, su igerek cocuk sahibi olacagina
inanan kadinlar, hdmile kalmak i¢in
belli magaralara giderler ve magara-
larin duvarlarindan damlayan sulari
biriktirip igerlerdi. Ayrica, zemin ile
duvar arasinda akan sulari alip viicut-
larina, ozellikle de karinlarina stirer—-
lerdi.

Azerbaycan Turkleri arasinda suyun
rihunu temsil eden iyesi olduguna ina-
nilirdi. Bu nedenle, suyun iyesini kiis-
tlrecek, tizecek veya suyun kizmasina
neden olacak tavirlardan kaginilmasi
gerekmekteydi. Bu nedenle, sularin
kirletilmemesine 6zen gosterilirdi.
Tuva Tirklerinde “Aarcan” denilen su
pinarlarinin yanina, suya karsi nasil
davranilmasi gerektigini belirten ku-
rallarin yazili oldugu levhalar asilmig-
tir. Levhalarda, suyun temiz tutulmasi,
yaninda yliksek sesle ve rahatsiz edici
bir tonda konusulmamast, suya tuki-
rilmemesi, suyun basinda sarhos edici
ickiler i¢ilmemesine dikkat edilmesi
gibi uyarilar yer almaktadir.

Halk inanglarina gore, cesitli vesi-
lelerle kutsallik 6zelligi tasiyan sularin,
tuvalet veya abdestte kullanilmasinin
hos gorilmemesi, boyle yapilirsa bu
sularin kaynaginin kesilecegine dair
inang¢tan kaynaklanmaktadir. Sularin
kutsalliginin gesitliligi, nehirler, goller
ve pinarlarin etrafinda bazi inanglarin
gelismesine de zemin hazirlamiglardir.
Bu inanglara gore, sularin kot amag-
larla kullanilmast, onlarin kaynaginin
kurumasiyla sonuglanir. Ozellikle
topraga dayali, tarimla ve hayvancilikla
ugrasan toplumlarda bu tiir inancglar
farkli sekillerde kendini gostermek-
tedir.

Suyun ¢iktig1 yerler ayni zamanda
kutsalin tezahiir ettigi (hiyerofani)
yerler olarak kabul edilmektedir. Buna
gore, su evrenin merkezinde ve onun
yap1 taglarini olusturan unsurlardan
biri olarak 6ziinde yer almaktadir. Su,
kutsalliginin ona verdigi bazi hayati
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ozelliklere de sahiptir. Bunlardan biri
de, suyun hayat kaynagi olmasidir.
Suyun bolca aktigi pinarlar, nehirler ve
irmaklar, bu hayati ve canliligi tagiyan
ve farkli bolgelere nakleden en 6nemli
varliklardir. Bu ise onlarin hayat ve gug
sahibi ve ddima akig halinde olmala-
rindan kaynaklanir.

Su, sadece hayat vermesi dolayisiy-
la degil, ayni zamanda cenaze toren-
lerinde kullanilmasi sebebiyle de kutsi
bir role sahiptir. Cendzenin topraga
gomuldiikten sonra lizerine su dokil-
mesi uygulamasinin arka planinda,
oliniin susuzlugunu giderme istegi ve
onu actya karsi daha dayanikl kilma
duygusu yatmaktadir. Arastirmacilara
gore, 0linln susuzluktan aci ¢ektigine
dair inaniglar, 6zellikle sicaktan ve
kurakliktan sikayet eden toplumlar
arasinda yaygindir. Yine ayni sekil-
de, 0lmek tizere olan bir kimseye su
verilmesiyle onun acisinin dindirilmesi
arzulanir.

Turklerde suyun kutsal kabul edil-
mesi, onun ayni zamanda olimsuizlik
bahseden bir imgeye doniismesine
neden olmustur. Oliimsiizligin suya

atfedilmesiyle birlikte, su ile hayat
arasinda yakin bir rabita dogmustur.
Bu nedenle dliimsiizliik bahgettigine
inanilan suya, hayat suyu da denmek-
tedir. Suyun bu 6zelligi, onun hikmetle
de miinasebetini dogurmustur. Hikmet
ve bilgelik elde etmek isteyenlerin,
onlara bu imkani bahsedecek bir
kaynaga yonelmelerine sebep de bu
olmalidir. Hayat suyu ve genclik iksiri
gibi, metafizik 6zelliklere sdhip olan
bu tur sular, halk inanglarina gore her
yerde bulunan ve ulagilabilen sulardan
degildir. Suyun gercek kaynagindadir-
lar ve onun 6zlini teskil ederler. Dogal
olarak bir¢ok engelleri agarak uzun bir
ugrastan sonra ancak elde edilebilirler.
Geleneksel Tiirk inancinda su,
arilik ve durulugun da simgesidir. Ar1
ve duru olan suyun kutsiyeti, Turklerin
islam’1 din olarak benimsemelerinden
sonra da devam etmis, onlarla birlikte
Anadolu’ya kadar taginmistir. Tiirkler,
suyun ¢iktigi, aktigi yerlerin ve igine
kondugu kaplarin temiz olmasina
ozellikle 6nem vermislerdir. Buna bagh
olarak yagmur da kurumus topraklara
hayat veren ve susuzluktan ¢atlayan
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GENELLIKLE irmak-
larda, derelerde olusan
kiclik gollerle ilgili bir
inang vardir. Bu inang iki
yonliidur, biri ugurlu biri
ugursuz. Ugurlusuna gore
gece gizlice, ay 15181n-

da yikananlar ay gibi
parlak olurmus. Ugursuz
sayilan boliime gore de
geceleri gollere girmek
iyi degilmis. Geceleri
cinler, peri kizlar1 gol-
lerde yikanirlarmis. Bu
inanca uymayan kimseyi,
0zellikle genci (ister kiz
ister erkek olsun) periler
galarmis. Calmasalar bile
insanin bir yanina inme
iner, carpiliverirmis.

Bir baska soylenti de
geceleri ay 1s1g1nda peri
kizlar: toplanir gollerin
kiyisinda diigiin dernek
diizenlerlermis. Suyun
siriltisi onlarin sesi, su-

daki golgeler onlarin yiiz-
lerinin yansimasiymis.

Bu goller ¢ok derin
olur da dipleri gorin-
mezse orada devler bile
bulunur, insana kotu-
lik eder, insani suyun
dibine, yerin altina cekip
gotirirlermis. Karan-
lik gollerin birer devi
ya da perisi varmig. Ay
boyle korkulu yerlere pek
sokulmazmig. Bu inancin
ozunde geceleri, cevrenin
dogal durumu geregi, ay
1s1gindan yoksun kalmast
yiizinden dogan urkiinti
vardir.

Halk arasinda yasa-
yan bir soylentiye gore
ay suya diistigli zaman
ona bakan (sudaki yan-
simasina) ¢arpilirmis.
Bunun nedeni de ayin bu
durumdan uzulmesiymis.
Goklerde dolasan, butun

gok varliklarinin en
guzeli, sevgilisi olan ay,
suya diismekten dolay1
utanir, onu O0yle gormek
isteyenlere kizarmis.

Ayin yansimasi suya
vurunca o su icilmezmis,
icenin basina er geg bir
yikim gelirmis. Suya
giren kimse bir de ayin
yansimasina garpti mi,
onu bozdu mu, bu yikim-
dan onu kimse kurtara-
mazmis.

Ay suda yansiyinca
ona bakanin gozleri ka-
masirmis. Suyun inceden
inceden dalgalanmasi
sonucu gozi yoran bu go-
runtinun nedenini halk
inanclari soyle agiklar:
Ay, yiiziindeki lekenin
gorinmesinden utang
duydugu i¢in ona bakanin
goziine ignelerini batirir.

Ayin suya vurmasini

turkilerin giris boli-
miinde de sik sik gortiriiz:
Ay vuranda sulara
Ydr dalar uykulara
Gece aydinlugunda
Diisti goynum yollara..

Godgde ay gelin old1
Girdi suyin goynina
Besibirlik yapturdum
Astum yarun boynina...

Ay geceleri gokle
dolasmis durmus, kendi-
siyle evlenmek isteyen-
leri begenmemis. Bunun
lizerine yeryliziine inmis,
sularda gezinmeye basla-
mis. “Kim beni yakalarsa
onunla evlenecegim.”
demis. Oysa gene onu
kimse yakalayamamis.
Iste caglar boyunca ayin
sularda gezinmesi, yalniz
kalmasi onu yakalayacak
kimsenin bulunmayisin-
dan dolay: imis.

Ismet Zeki Eyuboglu'nun Halk inanglari (Derin Yayinlari, 2007)

= adli eserinden derlenmistir.



Tuva Turklerinde “Aarcan” denilen su pinarlarimin yanina,
suya karst nasil davranilmasi gerektigini belirten kurallarin
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topraklari yeniden canlandiran ilaht
bir kaynagi olarak deger goriir ve halk
inancinda “rahmet” kabul edilir.

Yagmur, ozellikle nisan aylarinda
sifa dagitici bir 6zellige kavusur. Nisan
yagmuru da denen bu yagmurun, yilin
diger aylarinda yagan yagmurdan ¢ok
farkl 6zelliklere sdhip olduguna ina-
nilir. Meseld istiridyenin igerisindeki
incinin ayni sekilde nisan yagmuru
vesilesiyle olustuguna inanilir. $ifa
vermesi imidiyle, insanlar, nisan yag-
murunun altinda bir muddet 1slanirlar.

Yagmur, bereket, rahmet gibi
manalara geldigi gibi, firtina ve tifan
seklinde de tezahiir edip ilah1 bir afete,
beldya dontisebilir. Tanr1’nin 6fkesinin
bir tecellisi olduguna inanilan t{ifan,
her seye, biitlin tabiata zarar verir.

Hz. NGh’un Kur’an-iKerim’de gecen
kissasinda da oldugu gibi t{ifan, bir
yoniiyle her seyin yok edilip hayatin
yeniden baslatilmasini ifdde eder. Bu
nedenle, firtina ve tifanin géraldagi
yerde insanlar, dhir zamanda meyda-
na gelecegi haber verilen bir ceza ile
cezalandirildiklarini diigiiniirler. Fela-
ketin siddeti ile insanlarin giindhinin
coklugu arasinda dogrudan bir baglanti
da kurulmaktadir, afetler insanlarin,
yani toplumlarin glinahlarini temiz-
lemektedir. Tufan, bir anlamda eski
insanlarin gidip yenilerinin geldigi, ye-
nilenmis bir donemin baglangici olarak
da kabul edilir.

Suyun arindirma ve yeniden hayat
verme 0zelligi, eski halk inang¢larinda
yerine getirilen birgok ayinde de ifa-
desini bulmakta idi. Suyun arindirma,
yenileme, ge¢cmisi silme, glinahlar:
temizleme kabiliyeti, her seyi hayatin
baslangicindaki safliga ve tamliga
donusturur. Suda her seyin eriyip yok
olduguna dair bir inanisa gore, kendi-
lerinden bize higbir kanit ve buluntu-
nun erismedigi kimi medeniyetlerin

yazilt oldugu levhalar asilmgtir.

efsanevi bi¢gimde yeryliziinden silinme
surecleri de suyla iligkilidir. Cunku su,
her seyi bir daha ortaya ¢ikamayacak
sekilde yutup yok ekmeye muktedirdir.
Su altinda kalan medeniyetlerin, koz-
mik diizlemde hayat emareleri tama-
men yok edilmis ve kaderleri felaketle
sona ermistir.

Gugli ve kudretli olmanin genel-
gecer kaidesi suya, su kaynagina malik
olmaktir. Ayni sekilde, Tirkler de
kendine 6zgl bir anlayisla suyu kudret
ve bereketin kaynagi olarak kabul
etmiglerdir. “Yer-sub” veya “Yer-su”
seklinde adlandirilan su kiiltii etrafin-
da, pinarlar, irmaklar, goller kutsalin
alanina dahil edilmistir; mesela Gok
Tanri’ya sunulan kurbanlarda bazi
ritellerin su cevresinde sekillenmesi
onemli bir gostergedir. Hatta, nehir ve
irmak kenarlarinda, balik bahgsetmesi
icin suya adanmig bazi dyinler de ger-
ceklestirilmekteydi.

Anadolu’da su etrafinda gelisen
inang ve kiiltlerin tarihi MO'ye kadar
dayanmaktadir. Mesela Gorum’da-
ki Hattusas oren yerlerinde yapilan
kazilarda, MO XIV.-XIII. ylizyillara ait
bir kale bulunmusgtur. Buytik Kale veya
Kral Kalesi diye bilinen yerde, biiytik
i¢ mekanlar, avlular, direkli galeriler,
arsiv odalari, depo odalari, buytik kabul
salonu ile birlikte su kiiltd ile ilgili bind
ve kutsal mekanlar da ortaya ¢ikaril-
migtir.

Turklerin suyun kutsalligina
gosterdikleri saygi konusunda, XII.
yiizyilda yasayan tinli dinler tarihgisi
Bir(ini, Oguz Tiirklerinin bir pinar ya-
nindaki yere ve uzerindeki izlere secde
ettiklerini haber verir. Sulara ve su
kaynaklarina gosterilen bu saygi, gu-
niimiize kadar gelmistir. Meseld Bizans
donemindeki ayazmalar, kutsal suyun
oldugu yerler olarak kabul edilmektedir
ve bu nedenle ziyaret edilirler. Benzer



egilimlere Anadolu’da kutsal kabul
edilen bazi yerlerde de rastlanmakta-
dir. Bazi camilerin sadirvanlarina para
atma adeti bahsettigimiz tutuma 6rnek
gosterilebilir. Istek ve dileklerin kabul
edilmesi i¢in havuzlara ve kuyulara ya
da su birikintilerinin oldugu yerlere
para atma adeti hem Anadolu’da hem
de baska cografyalarda yaygin ola-
rak goriiliir. Mesel4 italya’nin Roma
sehrinde bulunan Fontana di Trevi (Ask
Cesmesi) bu yoniiyle meshur olmustur.
Degisik {ilkelerden Roma’y ziyarete
gelen insanlar, cesmeye arkalarini
doner ve dilek tuttuktan sonra ellerin-
deki paray1 suya atarlar.Sularin tutulan
dilekleri yerine getirecegi yontindeki
inanclar, Tiirkler Islamiyeti kabul
ettikten sonra da devam etmistir. Dilek
icin gidilen kutsal sulara veya gollere
Anadolu’da da rastlamak mimkiindiir.
Mesela Urfa’da Aynii’z-Zeliha, Erzu-
rum’da Ilica Sogtitli Koy Balikli Golleri
bunlardan bazilaridir. Halk arasinda
yaygin olan inanca gore, Urfa’daki
Aynii’z-Zeltha ¢esmesinin hikayesi Hz.
ibrahim’e kadar dayanir. Erzurum’da-
ki Sogutli Koy Balikli Gold, Tanr’nin
rizasini arayan masum iki kiginin
efsanesine dayanmaktadir. Hatta halk
arasinda, ermis kiiltd ile de baglanti
kurulan Balikli Go1’deki baliklarin, za-
man zaman savaslara katilan evliya ol-
duguna inanilmaktadir. Balikli GOI’in
metafizik alemle dogrudan irtibati ol-
duguna; basini suya sokup suyun iginde
gbzlerini agan kisinin manevi alemleri
miisahede edebilecegine inanilir.
Glinlimiizde 6zellikle Alevi-Bektasi
cevrelerinde, eski Tiirklerde oldu-
gu gibi, su kiiltiine rastlanmaktadir.
Elmalr’nin Abdal Musa kasabasina
kivrilarak ¢ikan yolun kenarindan
¢aglayan “Ucarsu” isimli bir su kay-
naginda, yore sdkinlerince bir gelenek
yasatilmaktadir. Kutlama torenlerinde
suyun kenarina dev kazanlar kurulur ve
kurban lokmasi hazirlanir. On kilo-
metrelik bir yol kat edilerek ulasilan bu
yiikseklikteki su kaynagina, gen¢-yas-
11, kadin-erkek, coluk cocuk herkes
halinden sikdyet etmeden ylriiyerek
¢ikar. Kaynaga ulasanlar, ellerindeki
bidonlari suyla doldurur, ellerinde dolu
bidonlarla tekrar asag: inerler. Bu zorlu
yolculugu tamamlayanlara, “Allah ka-

bul etsin!” denir. “Yol uzun mu?” diye
soranlara, “Allah kolaylik veriyor.”
diye cevap verilir.

Yine, Abdal Musa kasabasinin
bulundugu yerdeki tepenin gerisinde
bir g6l vardir. Bu golun en sert kiglar-
da bile donmadigi rivayet edilir. Her
yil mayis ayinin altisinda su kaynagi
patlarmis. Rivayete gore, Abdal Musa
buraya geldiginde burada ne ekmek ne
de su oldugunu gérmis. Asasini top-
raga batirdiginda, orada birdenbire bir

Dileklerin kabul edilmesi icin para atilan su kaynagi.

g0l ortaya ¢ikmis. Gol igin, “Bu kurda
kusa!” demis. Sonra, bu kutsal su kay-
nagini insanlara hediye etmis. Her yil
ekim ayinda, suyun kaynagi kesilirmis.
Boyle olunca hemen gol kenarinda dev
kazanlar kurulur, kurbanlar kesilir ve
kadinlar bulgur ayiklayip lokma yemegi
icin hazirliklar yaparken yaslilar da bir
araya gelir ve muhabbet cemi kurarlar.
Bu arada, ¢ocuklar kosturur, insanlar
ellerini ayaklarini gole sokarlar. Sonra
hep beraber dua ederler.



