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[ZANS Konstantinopo-
lis’inde hem tibbi hem

de mficizevi sifa bulma
stirecleri farkli mimari
mekanlarda gerceklesirdi.
Bazi sifd mekdnlari ¢ok iyi planlanmig
bézilari dogaglama ortaya gikmisti.
Birkag ayazmayla (kutsal pinarla) ilgili
arkeolojik buluntular olmakla birlik-

te Bizans hastanelerinden giiniimiize
neredeyse hicbir sey kalmamistir ve iki
mekan i¢in kurumsallagmis bir mimari
tipolojinin olup olmadig1 muglaktir.
Ornegin Aziz Artemios’un VII. yliz-

yila ait m{cize anlatilari, tedavilerin
inkubasyon araciligiyla yapildigini ve
ihtiyac sahiplerinin Aziz loannes’e ithaf
edilmis miitevazi bir bazilika kilisede
uyudugunu belirterek sifa mekaniyla
ilgili cok onemli bilgiler verir.

Bir¢ok sifali tedavi, azizlerin rélikle-
rinden ziyade ayazmalarla baglantiliydi.
Ornegin Blakhernai Kilisesi kiilliyesi
mficizevi iyilesmelerin goriildiigii bir
ayazmanin yaninda kurulmus olsa
gerek. Tariflerin biraz muglak olmasina
ragmen, Blakhernai Ayazmasi’ndaki
unsurlar-suyun bulundugu, merkezi
olarak planlanmig kubbeli bir oda ve
yanlarinda daha kiigiik talt alanlar-bir
6zel hamamda veya belki bir vaftizha-
nede bulunabilecek ozelliklere benzer.
Nitekim Hagion Louma, iki iglevi birden
gormustu; ¢unkl imparator, burada iki
kere banyo yapardi. ilkinde bedenini
temizlemek i¢in ve ardindan ayin geregi
U¢ kez burada suya batirilirdi. Daha-
s1, metinlerde anilan gorevliler stiphe
uyandirir bir bigimde, balnearites (ban-
yo yaptiranlar), sabuncular ve yagcilar
da dahil olmak lizere, hamam gorevli-
lerine benzer. Blakhernai kiilliyesinden
glinimuze hi¢bir sey kalmadi. Bugin
pinarin tzerinde siniflandirmasi zor,
modern bir sapel vardir.

Blakhernai gibi, Hodegon Manasti-
ri’ndaki m{cizevi su kaynaginin adinin
Hagion Louma olmasi dikkate deger.
Arastirmacilar, Mangana Heksa-
konkosu’nun (ed. alt1 yaprakli yonca
bicimli plan) kimligi konusunda hala
karar vermis degiller; ancak topografik
gostergeler manastirin bu alanda bir
yerde, yani Ayasofya’nin dogusunda,
Biiyiik Saray’in ve denizin yakininda
bulunduguna isdret eder. Ama manas-

Meryem Ana'nin, "hayat veren kaynak" (veya hayat pinari) olarak tasviri,
XVI. ylizyil. Cenevre Sanat ve Tarih Miizesi.

tir sadece kazida bulunan temellerden
epey sonraya ait, IX. ylizyildan sonraki
kaynaklarda gorulir. En eski referans-
lardan biri olan IX. yuzyilda yazilmig
Patria’da manastirin kurulmasindan
once bir¢ok kor insanin iyilestigi ve
mcizelerin gergeklestigi bir sapelden
s6z edilir. Ote yandan, XIV. ylizyila ait
bir metin sdyle der, “Burada, bugiine
kadar, kutsal ve ilahi kilisenin krypta-
sinda bulunan ve en saf suyun tasarak
aktig1 bir pinar vardir.” “Kryptanin
karsiligi olan (ve metaforik olarak sigi-
nak anlaminda da kullanilan) kataph-
yge, Silivri Kap1 Baliklt Ayazmast’ndaki
(Zoodokhos Pege) yer alt1 pinarini
tanimlamak i¢in kullanilan terimin
aynisiydr. Benzer sekilde, Mangana’da
kaz1 yapanlar Heksakonkos’un bulun-
dugu tepenin asagisindaki kiiclik bir
odanin gercek ayazma oldugunu ileri
siirdiiler ve Heksakonkos’u bir vaf-
tizhane olarak tanimladilar. Bu tespit
hala tartigsmaya agiktir.

Farkli yapida, hentiz tanimlanama-
mis bir ayazma, 1997-1998 yillarinda
[stanbul Arkeoloji Miizeleri tarafindan
Sultanahmet’te Amiral Tadfil sokaginda
yapilan kazida bulundu. Neredeyse dort
metre asagida ve zemin mozaiklerinin
hemen kuzeyinde, temellerdeki bir nise

insa edilmistir. Bir metreden az genis-
ligi ve derinligi olan bu ayazma, kiiclik
bir besik tonozla ortilmustir, havuzun
onitinde bezemesiz mermer bir levha
bulunur. Havuzun Uzerindeki kemer
aynasi, Meryem Ana’yi éniinde ¢ocuk
[saile dua ederken gosteren ve boyali
alcryla yapilmus bir tasvirle suislenmis-
tir. Tasvirin gevresinde okunamayan bir
yazit bulunur. Kimligi ne olursa olsun
ayazmanin, giniimuze ulagmamis daha
yukar1 seviyedeki bir binanin alt yapisi-
nin eklentisi oldugu agiktir. Ne dnce-
den planlanmis ne de zengin bi¢imde
dosenmistir.

Kurtarici Philanthropos Ayazmasi,
XVI. yiizyilda {izerine Incili Késk’iin de
insa edildigi deniz surlarinda yer ali-
yordu. Ortodoks Hiristiyanlar, Topkap1
Sarayr’nin iginde bulunmasina ragmen,
XIX. yiizyila kadar ayazmayi ziyaret
etmeyi stirdiirdii. Mekanin kimligi
ayazmanin kullaniminin Osmanli d6-
neminde de surmesiyle belirlenmistir.
Suya deniz surlarinin hem i¢inden hem
de disindan ulasilabildigi gorilmekte-
dir. Koskiin payandalarinin altindan,
merdivenlerle dikdortgen bir havuza
ulasilir; su burada toplanir, gorintse
bakilirsa tasar ve boylece sifa giiclerini
sahildeki kumlara tagir. Deniz surlari-

Philanthropos Ayazmasi, ¢izim.
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nin disindaki alan, XIV. ve XV. ylizy1l-
larda sifa giicti igin ziyaret edilirdi. Rus
hacilarin seyahat notlarinda da buradan
devamli bahsedilir. Zosima, “Kilisenin
altinda kutsal su var ve sayisiz hasta
ve ciizamli ayaklarini kuma gomerek
sifa buluyor.” der. Adi bilinmeyen bir
Rus da ayni bigimde, kutsal suya yakin
denizin kiyisindaki kuma hasta ayak-
larini gomen kisilerin de benzer seyler
yaptigini anlatiyor ve sunlari soyliiyor:
“Kurtcguklar bacaklarindan ve biitiin
bedenlerinden ¢iktiginda sagliklarina
kavusurlardi.”

Bu alanin tam kuzeyinde kazi
yapanlar Meryem Ana’nin mermer
kabartma bir ikonasinin kirilmig
parcalarini bir sarnicta buldular. ince
iscilikli eserde, Meryem Ana bir kaide-
nin tizerinde, ellerini dud eder sekilde
kaldirirken betimlenmigstir. Ginumuze
ulasan tek (sag) el, yukarida belirtilen,
ellerinden su akan Blakhernai tasvirinin
tanimlarina uyan bir bigimde delinmis-
tir. Kazi yapanlar, bunun aslen bir ayaz-
maya ait oldugunu, belki de Kurtarici

Philanthropos Manastiri’yla baglantili
oldugunu iddia ediyor. Meryem Ana’nin
elleri delinmis halde dua eder sekildeki
pozu; Atina, Seldnik, Berlin, Venedik
ve Ravenna’da bulunan, bugiine kadar
gelmis gesitli kabartmalara benzer.
Amiral Tadfil Ayazmasr’ndaki
Meryem Ana’nin pozu da buna benze-
mektedir; Zoodokhos Pege ikonografisi
daha sonra gelismis olmasina ragmen
ayni pozu muhafaza eder, ancak su
dud eden Meryem Ana’nin altindaki
cesmeden akar. Ayni ikonografinin ¢ok
daha geg bir yansimast, Ohio-Cincin-
nati’deki Tyler Davidson Fiskiyesi’n-
deki, kaldirdig: iki elinin avuglarindan
su figkiran “Suyun Dahisi” adl eserde
gorulebilir. Bizans Konstantinopo-
lis’i ayazmalarinin en iyi belgelenmis
olani, surlarin hemen digindaki Balikli
(Pege) Kapis’nin yakininda bulu-
nan Zoodokhos Pege Manastiri’ndaki
“kataphyge”dir. Manastir binalari Os-
manli doneminde yok olsa da ayazma
ziyaret edilmeye devam etti. Metinler
micizevi ayazmanin kesfini, tahta
¢ikmasindan Once I. Leon’a atfeder
ve manastirin i¢inde gesitli kiliseler
bulundugunu anlatir. iki taraftan da,
mermer merdivenlerle, dort metreye
yakin genislikte oldugu sdylenen bir
alana kurulmus olan ayazmaya inilir.
Bagka merdivenler ayazmanin tst
kismina uzanir, ayazmanin oniinde,
suyun dagitildig1 oluklu bir kurna
bulunur. Ayazmanin sularinin sayisiz
micizevi sifayi sagladigina inanilir.
Baz1 hacilar kutsal suyla dolu siseleri
yanlarinda gotiirmeyi tercih etmiglerdi,
ama metinler bir¢ok hastanin mekanda
geceledigini de gosterir. Hem krypta
hem de biiyiik loustinianos Kilisesi
inkubasyon mekaniydi ve kilise biiylik
bir ihtimalle, ayazmanin ¢evresindeki
alan doldugunda kullaniliyordu.
Mekanin tanimlarina bakilirsa kr-
yptadaki en etkileyici unsur, Ksantho-
poulos’un anlattigi, havuzun tistiindeki
kubbede yer alan Meryem Ana’nin
mozaik tasviridir. Bu, daha sonra Mer-
yem Ana’nin Hayat Veren Kaynak (veya
Hayat Pinar1) olarak tasvirinin standart
bir ikonografisi haline gelecektir; biist
seklinde, yaninda bazen cocuk Isa’y-
la bazen yalniz, icinden su akan bir
kurnada belki de Blakhernitissa ikonog-



rafisinden alinmus bir tasvir. Cocuksuz
daha eski bir versiyon, Kariye Manasti-
r’ndaki bir mezarda goriiliir. Ksantho-
poulos soyle yazar: Kilisenin tavaninin
bulundugu kubbenin ortasinda, sanatgi
kendi elleriyle, gogslinden, saydam ve
temiz suya benzeyen, en glizel ve ebedl
gocugun koptikler halinde, canli sigra-
dig1 hayat veren kaynagi [yani Meryem
Ana’y1] mitkemmel bigimde resmet-
migstir; bunu gorenler, onu [kaynagi],
yukaridan asagi sanki sessiz bir yagmur
gibi, usulca su akitan ve oradan agagiya
phialedeki suya bakan ve onun etkili
olmasini (yani mfcize yaratmasini)
saglayan, deyim yerindeyse onu istihare
eden ve verimli hale getiren bir buluta
benzetebilir.

Bu, ¢ok canli ve siirsel tasvirdir: 1511-
till mozaigin suyun tizerindeki yansi-
mast, onu yasam dolu bir hale getirir ve
mcizevi giicini saglar. Tasvirin, suyun
dalgalanmasiyla hareket ediyormus
gibi goriinecegini hayal etmek mtim-
kiindiir. Hodegon ve Blakhernaide’deki

ayazmalara atfedilen m{cizevi unsurlar,
zaman i¢inde mekanla baglantili 6nemli
ikonalarin —Hodegetria ve Blakherni-
tissa- golgesinde kalmigtir. Bu duru-
mun aksine, Ksanthopoulos’un metni,
Balikl’daki mozaik tasvirinin, ikonanin
hayat veren unsurlarinin suya ve ayni
sekilde sudan ikonaya sirayet etmesiy-
le, ayazmayi gliclendirdigini belirtir.
Tasvirin ikonografisi, ayazmanin sulari-
nin m{cizevi unsurlariyla baglantilidir
ve bunu temsil eder; ¢inki Meryem
Ana kaynakla 0zdeslestirilmistir. Belki
de, ikisinin -tasvir ve suyun, ikona ve
0ztin- uyum i¢inde ¢alistigini soylemek
en dogrusudur.

Su, miicizevi sifdlarda bir arag olarak
islev gordiigtinden, Bizans Konstan-
tinopolis’inin hastanelerinde hama-
min hastane mimarisinin standart bir
0zelligi ve hastalarin yikanmasinin da
yaygin bir tedavi oldugunu gosterir.
Erken Bizans doneminde poptler olan
tibbl metinler, hastaliklarin iyilesme-
sinde hamamin tedavi sekillerindeki

Hayat Kisa, Sanat Uzun. Bizans'ta Sifa Sanati (Pera Muzesi Yayini, 2015) adli eserde yer
= alan Robert G. Ousterhout’un “Konstantinopolis'te Su ve Sifa. Mimari Kalintilari Okumak”

baslkli makalesinden derlenmistir.

Kariye Manastiri'ndan tavan ayrintisi.

6nemine isaret eder. Bunun bir sonucu
olarak “ksenon”larda diizenli olarak,
tibbl personelin tedavilerini banyoy-

la tamamlamalarina imkan veren bir
hamam dahil edilmistir. Aziz Sampson
Hastdnesi’ndeki muazzam sarniglarin
sagaltici banyolarin diizenli islemesi
icin gerekli oldugu gorilebilir. Hastalar,
durumlari daha sik banyo yapmalarini
gerektirmedikge diizenli olarak haftada
iki kez yikanirdi. Doktorlar, asistanlar
ve hademeler hastalarin yikanmasina
yardimci olurdu. Buna karsilik, manas-
tirin rahipleri ve huzurevindekiler ayda
iki kere manastirin hamaminda banyo
yapardi. Hastanenin manastirin ne
tarafinda oldugu muglaktir, ancak Aziz
Sampson Hastanesi’nde oldugu gibi,
Pantokrator’un etrafindaki muazzam
sarniglar da buyiik ihtimalle manastirin
hamamlarinin diizenli iglemesine des-
tek veriyordu. Hastanenin tedavisinde
kullanilan sular, miicizevi pinarlardan
degil, insan eliyle yapilmis haznelerden
geliyordu.
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