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ER Tlrk savasgist ata
binmeyi ve at sirtinda
ok atmay1 daha gocukluk
¢agindayken Ogrenir.
Cocuklarailk at binme
egitimi, koyunlarin sirtina bindirile-
rek verilir. Arap edebiyatinin en biiyiik
yazarlarindan ve Mu’tezile kelamcila-
rindan biri olan el-Cahiz (61. 869) Tiirk
stivarisi i¢in, “Baskalarint takip etsin veya
baskalart tarafindan takip edilsin, Tirk,
atinin strtinda gdfil avlanmaz.” der.

Selcuklu hitkiimdarlari, herhangi bir
nedenle sarayindan disari ¢iktiklarinda
daima atlarina binmis olurlar. Bu sira-
da hitkiimdarin yaninda yine atli olan
maiyeti ve muhafizlari mutlaka hazir
bulunurlar. Bilindigi gibi hiikiimdarlar
saraylarini yalniz savas igin degil, sey-
ran, av, oyun (mizrak oyunu, ¢evgan
oyunu vs) ve orduyu teftis icin de terk
edebilirler.

Turkiye Selguklulari i¢in onemli
kaynaklardan biri olan Miisdmera-
tii’l-Ahbdr’in yazari Aksarayi’nin yazdi-
gina gore, Tiirkiye Selcuklular sultani
IV. Kiligarslan doneminde (1249-1254,
1257-1266) onun veziri olarak devletin
kontroliinde tartigmasiz sdz sahibi olan
Muiniiddin Siileyman el-Pervane’nin
(6l. 676/1277) adamlarindan biri, bir
yil icinde dort Arap atini dyle egitirdi ki
atlar 10 giin 10 gece tizerlerindeki binici
ile yol alsalar bile yine de yorulmazlardi.

Donemin kaynak yazarlarindan Bi-
zans tarihgisi Niketas Khoniates de Sel-
cuklularin nitelikli atlara sahip olduk-
larini vurgular. Yine unla seyyah Marco
Polo, Anadolu’dan gegerken Tiirkmen-—
lerin fevkalade atlar ve degerli katirlar
yetistirdiklerinden bahseder.

XIII. yiizy1l Selguklu Tirkiye’sinde ya-
bancilar, Tiirk atlarinin cogunlugunu,
Uzakdogu’dan diinyanin dort bir ya-
nindan gelen ¢ok sayida urunun teghir
edildigi, alinip satildig1 ve XI. asirda bu-
glinki Pazaroren yakinlarinda kurulan
uluslararasi bir fuar niteligindeki “Ya-
banlu Pazar1” ile biiyiik bir ticaret mer-
kezi olan Sivas’tan temin ediyorlardi.

At sirtinda avci Turk, heykelcik, XIL-XIIl. yizyillar.

Tiirkiye Selcuklu sultani II. Kiligars-
lan’in en niifuzlu ve meshur adamlarin-
dan Stileyman Bey, elci olarak 1172-1173
yillarinda Bizans imparatoru Manuel
Komnenos’a (1143-1180) gonderildigin-
de Manuel’e kendi ahirlarindan “yorik
atlar” hediye etmisti.

At, Sel¢uklu stivarisinin savasi
kazanmasinda, savas sirasinda hayatta
kalabilmesinde ya da magliibiyete ug-
randiginda diismanin eline esir diisme-
den kacabilmesinde en 6nemli vasitay-
di. Siivariler, at sayesinde diismanini

yakalar, takip eder veya kovalar, at ile iz
stirerdi. At sayesinde onlar, en sevdik-
leri savag metodu olan vurkag (aniden
saldirip kagma) taktigini basariyla uy-
gulayabiliyorlardi.

Sultan I. Mesud’un (1116-1155) 1154
yilinda Kilikya bolgesinde hakimiyet
tesis etmis olan Ermeni krali II. Toros’a

(Thoros) (1144-1168) karsi dliizenledigi
bir seferde, oldukg¢a olumsuz olan hava
kosullari, Kilikya’da goriilen veba sal-
gininin askerlere de sirayet etmesi ve
ozellikle de Selcuklu askerinin atlarinin
dabak (dabakh) diye bilinen bir hastali-
ga yakalanmasi nedeniyle Tiirk ordusu
basarisizliga ugramisti.

Bu sefer sirasinda goriilen dabak
hastalig1 yliziinden Selguklu ordusu
icinde yer alan at ve katirlarin ¢ogunun
diz kapaklar1 duigsmustu. Bu yluzden
sultanin hacibi de aralarinda olmak
lizere sag kalan askerlerin biiylik bir
boliimi seferi yaya olarak siirdiirdd.

Hastalik nedeniyle atlarin ve ka-
tirlarin dizlerinde derman kalmayip
yuriiyemez hale geldiklerinden ordu
agirliklarini ve silahlarini birakarak
geri cekilmek zorunda kaldi. Bu ylizden
Ermeniler yaya kalan ve agir sildhlarini
tasiyamayan Selcuklu ordusundan ¢ok
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Bir Tiirk stvarisi, kase, Nisabur, X. ylzyil.

sayida askeri sehit ettiler. Butin bu
yasanan olumsuzluklar Selcuklularin
ciddi sayida hayvan, silah ve techizat
kaybetmesine de yol acti.

Tirklerin kokli ve strekli bir at kiil-
tirline sahip olduklar1 bilinmektedir.
At kiltirindeki koklilik ve devamlilik
ozelligi, Tlrk at tipinde de kendini gos-
terir. Tuirkler, kendilerine 0zgi savas
metotlarinin bir neticesi olarak diger
milletlerden baska silahlara, farkl bir
savas at1 tipine sahiptiler. Bu durum,
son yapilan arastirmalarla iyice netlik
kazanmustir.

Selcuklu devri kaynaklarinda bazen
“Turkmen at1” adiyla gecen Turk at
tipinin, Selcuklu devrinde korunarak
devam ettirildigi, yayginlastirildig1 go-
rilir. Daha genel bir deyisle Tiirk at1 ve

atciligy, Selguklular tarafindan Orta
Asya’dan Orta ve Yakindogu’ya getiril-
mistir.

Turk atinin dikkati ¢eken en temel
6zelligi, orta ve bazen kisa boyda ol-
masidir. Basi bigimli, fakat kiiguiktir.
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Kulaklar1 da dikkati cekecek derecede
kucuktur. Gozleri son derece tesir edici
ve canlidir. Adeta hiiclima hazir durum-
dadir. Agzi yumusaktir, sik ve oldukca
uzun yelelidir; gégsii ve sagrilari kuv-
vetlidir. Ayrica Turk atinin kendine has
eyer ve dizgin takimi, gogiisten ve kuy-
ruk altindan gegen kolon sistemi vardir.
Buna lizengi de ilave edilebilir.

Butln bu niteliklere ve atin em-
niyetle kullanilmasini kolaylastiran
techizata sahip Tiirk atinin asil Gistiin-
1iglind, siirati ve dayanikliligi olusturur.
Kaynaklarda degisik zamanlarda Ttirk
atinin siirat ve mukavemetini ifade
eden hikayeler nakledilir. Selcuklular
devrinde Turk at¢iliginin daha da gelig-
tirildigi anlasilmaktadir.

Zira meshur sair, filozof, mate-
matikci ve astronom Omer Hayyam
(1048-1131), Tiirkleri bu sdhada rakipsiz
saymaktadir. Ona gore daha eski de-
virlerde, atcilikta, atin meziyet ve ku-
surlarini tanimakta, Acemler (Iranllar)
butun milletlerin baginda gelmekteydi.
Arap’ta ve Acem’deki biitlin iyi atlar

onlarin dergahina getirilirdi. Selguklu-
lar zamaninda ise hicbir millet atgiligi
Tlrkler kadar iyi bilememistir. Cinki
onlarin igleri glicleri, gece glindiiz at
iledir ve sonra cihan da onlarin elinde-
dir. Bu bilgi, Selguklu Turklerinin, Orta
Asya’daki soydaslari gibi, ata ne kadar
onem verdiklerini bir kez daha goster-
mekte ve atgilikta cagdas diger mil-
letlere tUstlinlik sebeplerini de ortaya
koymaktadir.

Tirkmenler, bir yasina basan tayin
basina gem vurup (at1 yonlendirmek
i¢in agzina takilan demir arag), aligin-
caya kadar yedekte tagirlar. ikinci asa-
mada iki kiiglik guvala saman veya yas
ot doldurarak tayin iki tarafina asarlar
ve birkac glin yedekte tagirlar. Uciin-
cl asamada, guvalin Ustiine kiguk bir
cocuk oturturlar. Dordiinct asamada
cuvalin yerine eyer vurarak uzerine yine
cocuk bindirirler. Tay iki yasina girince
artik her seyi 0grenmistir.

Bu sekilde yetistirilen tay, hicbir
kott huy edinmemis olur. Gortiniige
gore, bu tlirli egitim beg yasina kadar
devam etmektedir. Bundan sonra at
egitiminde ikinci adim baglamakta-
dir: Ttrkler, at1 her giin bir “meydan”
uzunlugunda yavas yavag kosturmak-
tadirlar. At1bir glin sagdan, diger glin
soldan kosturduklar: gibi, dizgini de bir
kez sag elle, bir kez de sol elle kullana-
rak ati dondururler. Boylece at her yere
kolayca donmeye alistirilir.

At egitiminde tiglincii asama, ¢evgan
ve mizrak oyunu 6gretimiyle baglar.
Baslangic¢ta goz onunde tutulan nokta
yavas yavas ve zor kullanmadan hareket
edilmesidir. Bu esnada yorulan at din-
lendirilirken bagka bir atla 6gretime de-
vam edilir. Dinlenen atla tekrar egitime
baslanirken onun ilk defaki antrenman
kadar kosturulmasina 6zen gosterilir.

At tstiinde degnekle karsilikli iki grup
arasinda dort koseli bir sdhada oyna-
nan, buginki polo oyununa benzeyen
cevganda dikkat edilmesi gereken nokta
atin toptan Grkmemesi, diger taraftan
da topun atin yuzune ve gozine vur-
mamasidir. Topun atin basina gelmesi
at icin zararhidir. Egitim esnasinda atin
mizraktan Urktligi goriiliirse mizraksiz
birkag defa hafif hafif kosturulur. Sonra
da birkag defa yarim tiris ve birkag defa



da tam tiris yaptirilir. Boylece birkag
glin mizraksiz kogturulan at, bundan
sonra iyice 6greninceye kadar mizrakla
kosturulur.

Atin cevgan ve mizrak ile egitimi
tamamlaninca sira, genis sulardan
sigratma egitimine gelir. Bu hareket,
at 0greninceye kadar defalarca tekrar
edilir. Sonra at bir gez, (gez dénemlere
gore degismekle birlikte yaklasik olarak
60 cm’lik uzunluk birimidir) ya da bir
gezden daha algak veya daha yiiksek
duvarlardan atlatilir. Daha sonra diz-
ginini bitkmek stiretiyle ata 10 ayaktan
daha az veya fazla bir mesafeden geri
donmesi ogretilir. Bir sonraki agamada
ise at yokus yukari ve yokus asagi kos-
turulur, ayrica ¢ok taslik yerlerde de
kosmaya alistirilir. Atin ddima yumusak
yerde kosturulmamasi gerekir; ¢cinki
yumusak yere aligan at taglik araziye
gelince kogmakta zorluk ¢eker. Ayrica
at ahirin avlusunda (paygah) birkag defa
yalniz bagina baglanmalidir.

Atin yalniz basina gece ve glindiiz
suriilmesi gereklidir. At alisincaya
kadar yaninda bagka bir at bulundurul-
mamalidir. Gece ordunun oniinde veya
disinda tek bagina binildigi zaman kis-
nerse bu at igin buylik bir kusur sayilir.
Atin yalniz baglanmaya, yalniz arpa ve
ot yemeye, yalniz yola gitmeye aligkin
olmasi faydalidir ve bu 6zellikler atin
maharetinden sayilir.

Atin yalnizlik kadar kalabaliga alig-
tirtlmasi da onemlidir. Bunun i¢in pazar
gibi, demircilerin, nalbantlarin, kap
kacak yapanlarin bulundugu kalabalik,
girtiltiili ve tlrli renklerde esydnin
asildig1 yerlerde birkag giin atla dolasil-
masi gerekir. Bu egitimlerden basariyla
gecen at, 5 yasina geldiginde artik tam
binme ve kullanma ¢aginda demektir.
Turklerin kullandigi at ve diger melez
tlrler en fazla 12 yasina kadar kullani-
labilir; fakat Arap ati, 15 yasina kadar is
gorebilir. Ortalama bir at 31 yasina ka-
dar yasadigi gibi, genc at kadar olmasa
bile, son anina kadar is gormeye devam
edebilir. 31 yasinda ise atlarin disleri
tamamen diiger, ot yiyemez ve ig gore-
mez hale gelir.

Kaynaklardan 6grendigimize gore,
hizli bir at 15 fersahlik (90 km) bir
mesafeyi sabahtan kusluk namazi vak-

Suivari, 1540-1560. Rijksmuseum.

tine (namaz-1 pisin) kadar alir. Tiirk
dag at1 tipi bu meséafeyi neredeyse hig
mola vermeden, kolaylikla kosabilir.
Atin kogsma mesafesi ortalama 10 fersah
(60 km), durmadan kosma miiddeti ise
genellikle 1 saattir. Bir at hi¢ durmaksi-
zin 1 fersah (6 km) kosabilir. Yorulmus
bir ata verilen dinlenme miiddeti, yine 1
saat olarak tespit edilmigtir. /B
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