Sifasina
mantlan sular

e

O - il

: ?;l .-flz'.ﬂ'fféi.ﬁi s

; I.r.-. i ¥ ; r
; ; ; ! g 3
o r!J':'Ir e 1F‘.‘|$.'"'-r'*ir:1:_
e LT U R
L ',4" sl 5 L




g

li'i;_'

Tl o el SN

Rt L LY

Munzur ¢ay!.

ANADOLU’'DA
SIFASINA iNANILAN SULAR

ZEKi BASAR

Dumlu Baba Suyu Dumlu Baba’nin IX. yiiz-
yilda Anadolu’ya Maveraiinnehir bolgesinden gelip
yerlesen bir veli oldugu séylenmektedir. Anlatilanlara
bakilirsa gevrede su arayan Dumlu Baba’nin, Erzurum
sinirlari i¢inde bugiin adiyla anilan yere geldiginde
elindeki bakraci yukari kaldirdigi ve bakracin su ile
doldugu rivayet edilir. Suyu ¢ok soguk olan Dumlu
Baba kaynagina girme basarisini gosterenler, istline
Yasin sliresini okuyup yedi tur yapar ve kurban keser-
lerse dileklerinin er ge¢ gerceklesecegine inanirlar.
Dumlu Baba Suyu’nun ayagi, Firat’in biiylik bir kolu
olan Karasu’yu olusturmaktadir. Halk arasinda, kar-
larin eridigi bahar aylarinda Karasu’da yikananlarin
sifa bulacagi inanci da hakimdir.

Toparlak Baba Suyu Erzurum’un kuzeydogu
tarafina diisen ve 20 km uzaginda bulunan Toparlak
koyii sinirlart igindedir. “Toparlak Baba Ziyareti”
olarak bilinen yerde tiirbe seklinde bir yap1 ve iki
mezar bulunmaktadir. Asil ad1 Zorvans olan mezara
padisahlar tarafindan “Toparlak” denmektedir. Simdi
sadece ziyaret edilen yerde eskiden “Su Haslama
Tedavisi” yapilmistir. Bu yontem, daha ¢ok ajite
akil hastalarina uygulanmistir: Ziyaretin bulundu-
gu bolgeden toplanan belli bicimdeki taslar, ateste
kizartildiktan sonra biiylicek bir kaptaki suya atilir.
Taslarin suyu aniden hastanin bagina dokiiliir. Hasta
tam anlamiyla tedavi olmazsa islem tekrarlanir.

Meryem Ana Evi Suyu {zmir’in Selcuk il-
cesindeki Biilbiil Dagi tizerinde bulunmaktadir.
Kubbeli bicimde ve az gézlii olan ev, iki rahibenin
yonetimindedir. Hiristiyan ve Misliimanlar tarafin-
dan ziyaret edilen Meryem Ana Evi, ayni zamanda
6nemli bir hac mekanidir. Evdeki goze, simdi mus-
luklu cesme haline getirilmistir. Suyun dzellikle goz
hastaliklarina iyi geldigine inanilmaktadir.

Asa Suyu Kastamonu’da, Seyh Saban Vell tiir-
besinde yer alan ve halk tarafindan “Zemzem? olarak
adlandirilan suyun sifali olduguna inanilmaktadir.

Munzir Baba Suyu Erzincan’in Kemah ilgesinde,
Munzir daginin etegindeki dar bir gecidin yakinindaki
yiiksek ve ¢iplak kayaliktan giirtiltd ile kaynayan bir
sudur. Munzir Baba adiyla bilinen bir velinin elinde
siit dolu bir bakracla bu mevkide kaybolduguna, sonra
siitlin suya dontiserek 6zellikle cocugu olmayan ve
hasta kimselere sifa dagittigina inanilmaktadir.

ISTANBUL'DA
SIFASINA iNANILAN SULAR

MEBRURE DEGER

Ayasofya’daki su kuyusu Ayasofya icinde yedi
ayri su kuyusu saptanmuistir. Bunlarin en 6nemli-
si, “Bilezikli Kuyu” olarak bilinen yapidir. Osmanli
zamaninda halk; ti¢ cumartesi seher vakti Ayasofya
icindeki kuyudan ag karna ti¢ defa su icilmesinin kalp
hastaligina iyi geldigine inanmaktaydi. Ayasofya
icindeki su, bol minerallidir.

Aziz Mahmud Hiiday1 tiirbesindeki su kuyusu
Uskiidar’daki dergahin i¢cinde bulunan su kuyusudur.
Dergahta pazartesi ve cuma giinleri mukabele oku-
nurdu. Seyh Efendi 6nde olmak tizere tirbeye girilir,
kelimeitevhit ve salat (i selam getirildikten sonra,
dergahin imamlari tarafindan Miilk s{iresi okunurdu.
Sonra Seyh Efendi dudy1 yapar ve hiirmetle kuyunun
bulundugu sofaya ¢ikarilirdi. Burada ab-1kes (sucu)
tirbedar dede, kuyudan su ¢ekip kiiclik kalayli mag-
rapalar1 hazirlamis olurdu. Once Seyh Efendi su icer,
orada bulunanlar da sira ile sudan icip dagilirlarmis.
insanlar buranin zemzem suyunun bir ayag olduguna
inanmakta ve sifali oldugunu soylemektedirler.

Eyiip Sultan’in ayak ucundaki su kuyusu Hz.
Muhammed’in sahabelerinden olan Ebu Eyyub el-
Ensari’nin Istanbul kusatmasinda sehit diismesi ile
bir mezar yapilmig ve bu mezar Aksemseddin ve Fatih
Sultan Mehmed tarafindan bulunmustur. 1458 yilinda
buraya bir cami ve tiirbe yapilmigtir. Eyiip Sultan
turbesinin ayak ucunda bir adet su kuyusu bulun-
maktadir. Bu suyun biittin hastaliklara, ozellikle akil
hastaliklarina iyi geldigi soylenmektedir. Bu kuyu
halka acik degildir, fakat suyu bilen halk, tiirbedar-
lardan istemekte ve sudan icebilmektedir.
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