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SLINDA butiin bitkilerin
tibbi degeri vardir, ¢linkii
insan kaninda demir tagi-
yan kirmizi kan molekiil-
leri, bitkilerde magnezyum
tastyan yesil klorofil molekiillerinin
saldig1 oksijene muhtagtir. Ancak “tibbl
bitki” denince tedavi degeri bilinenler
kastedilmektedir. Yerytiziinde yirmibi-
ni, Anadolu’da bini agkin bitkinin tibbi
0zelligi dolayisiyla kullanilageldigi soy-
lenebilir. Halen tibbi 6zelligi bilinmeyen
pek ¢ok bitkinin ve kesfedilecek yeni
bitkilerin gelecekte tibbi amagla kullani-
lacagini ongorebiliriz.

TIBBI BiTKi BAHCELERI

Avrupa’da ilk akademik botanik bah-
celeri tip ve eczaciligin biytk olgtide
bitkilere dayandigi XVI. ylizyilda kurul-
dugu icin koleksiyonlari da tibbi bitki

agirlikliydi. XVII. ylizyilda botanik tip-
tan bagimsiz bir disiplin haline geldi.
XVIII. ylzyilda Linnaeus’un bitkilerin
cinsel organlarini 6lcu alarak gelis-
tirdigi yeni siniflama ve adlandirma
sistemi - metrik sistemin pek ¢ok yerel
Olct birimini ortadan kaldirmasi gibi-
tabiat1 “sadelestirdi”. XIX. yiizyilda
koloni iilkelerde yapilan flora kesif
gezileri o ulkelerde botanik bahcele-
ri kurulmasi ve Avrupa’daki botanik
bahgelerinin genislemesiyle sonug-
landu. Tiirkiye’de ilk botanik bahgesi
1839’da Tibbiye ile birlikte Galata
Sarayr’nda kurulmus, Tibbiye Haydar-
pasa’ya tasininca orada da bir botanik
bahgesi kurulmustur. Bugiin diinyada
yillik yaklasik yiizellimilyon ziyaretci
ceken binsekizyliz civarindaki botanik
bahgesinden kii¢iik bir kismi tibbi bitki
bahgesi olarak tanzim edilmistir.

KURULUS

2000 yilinda Zeytinburnu Belediye-
si, yeni kurulmus olan Merkezefendi
Geleneksel Tip Dernegi’nin katkisiyla,
mesir macununu terkip eden Merkez
Efendi’nin kabrinin de bulundugu
Merkezefendi Mahallesi’nde ilk gele-
neksel tip festivalini dlizenledi. Ayni
mahallede 2003 yazinda temeli atilan
ve 2005 baharinda agilan Zeytinburnu
Tibbi Bitkiler Bahgesi (ZTBB) Tiirki-
ye’de tibbi bitkiler i¢in kurulmus, faal
olan ilk botanik bahgesi. Proje belediye
ve dernek isbirligi ile ylriitiliyor.

HEDEFLER

Zeytinburnu Tibbi Bitkiler Bahgesi
akademik bir botanik bahcesinin he-
deflerini tagiyor: Bitkileri aragtirmak,
uretmek, yeni bitkilerin tutunmasi
ve yayilmasina firsat vermek, tehdit
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altindaki bitkileri korumak, biyo-
cesitliligi gelistirmek, halkin bitki-
leri tanimasini saglamak ve kiiltlire
almasini tegvik etmek, rekreasyon
alani olusturmak. ZTBB ¢zel olarak
tibbi bitkilere dikkat ¢cekmeyi, tibbl
floradan faydalanma konusunda katk1
saglamaysi, tibbl bitkilerin yetistiril-
mesini, etkin ve glivenli kullanimlarini
ogretmeyi hedefliyor.

KOLEKSIYONUN OLUSUMU

Ondort dontim lizerine kurulu Zey-
tinburnu Tibbi Bitkiler Bahcesinde su
anda 700 civarinda tibbi ve 1trl (kokulu
- aromatik) bitki yetisiyor. Bitkileri
secerken Anadolu’da yetisenlere ve
monografisi olanlara dncelik veriliyor.
Tabiattan, givenilir kurum ve uretici-
lerden veya bagiglar, bitki ve etnobo-
tanik bilgi toplamak igin yapilan flora
gezileri ve tohum takas senlikleri yo-
luyla temin edilen tohum ve fidelerin
bahgedeki iklim ve toprak kosullarina
uyumu igin ¢alisiliyor.

FLORA GEZILERI

Kirsal bolgelerde bitki tiirlerinin yerle-
rini ve geleneksel kullanimlarini bilen
insanlar, bu bitkileri ve bilgileri kacir-
maya calisan biyokorsanlarla karsi kar-
stya kalabiliyor. Yerel halk, ylizyillardir
kullandig1 ama kayit altina almadigi
bitkileri, gen sifreleri ¢oziilmiis, etkile-
ri ve Uretim bigimi patentlenmis ilaclar
halinde satin almak zorunda kaliyor.
Flora gezileri bu farkindaligi yaratmak
acisindan da Onem tasiyor.

TOHUM TAKASI

Yerel tohumlarin binlerce yildir ya-
sadiklari topragin yapisina, birlikte
yasadiklari bitki ve hayvanlara, iklim
degisikliklerine ve hastaliklara uyum
saglamasi, dayanikli ve besleyici ol-
malarini, suya, gubreye ilaca az ihtiyag
duymalarini saglar. Tek tip tohumlarin
yayilmast biyogesitliligin kaybolma-
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sina, bitkilerin mineral ve vitamin
duzeylerinde gerilemeye sebep olur.
ZTBB diizenledigi veya katildigi tohum
takas senlikleriyle yerel tohumlarin
yasatilmasina katki sagliyor.

BAHGE DUZENI

Bahcemizde her bitki kendisi i¢in
uygun ada-parselde yetisiyor. Tropik
ve subtropik iklimlerden gelen bitkiler
blyiik serada yer aliyor. Ayrica bir
uretim serasi bulunuyor. Ada-parseller
disinda soganli bitkiler alani, algak tii-
nel, kaya bahgesi, sebze alani, fidanlik
bolimleri var. Bahgede sentetik giibre,
herbisit ve pestisit kullanilmiyor, bitki
atiklari (kompost) dogal giibre olarak
degerlendiriliyor, bitki zararlilarina
kars1 dogal ¢ozlimler uygulaniyor.
Bitkiler damlama ve yagmurlama yon-
temleriyle sulaniyor.

Bahgemizde tek ve ift katl iki tane
otantik ahsap Karadeniz evi var ve atolye
¢aligmalari icin kullaniliyor. Seminer sa-
lonlari ve ihtisas kiitiphanesi ana bina-
da. ZTBB ekibi; yonetici hekim, biyolog,
ziraat mithendisi, tibbi aromatik bitkiler
ve bahge ziraati teknikerleri, bahcivanlar
ve yardimci personelden olusuyor.

HERBARYUM - LABORATUVAR

Bitkilerin tibbl amacla kullanilan ki~
simlari hasat edilip kurutma odasinda
kurutuluyor, paketlenip dondurucuda
bekletiliyor, etiketleniyor ve kullani-
ma hazir, drog dolaplarinda muhafaza
ediliyor. Cicekli halde toplanan bitkiler
pres yapilarak kurutuluyor, 6zel kar-
tonlara yapistiriliyor, dondurucuda
bekletiliyor, etiketleniyor ve teghis icin
referans teskil etmek {izere herbar-
yumda (kurutulmus bitki koleksiyonu)
yerini aliyor. Laboratuvarda bitkilerin
morfoloji ve anatomileri inceleniyor;
ucucu ve sabit yag elde ediliyor; tentir,
merhem, krem, parfiim, kolonya,
sabun yapiliyor; kefir tiretiliyor; bitki
zararlilarina kargi bitki 6zleri hazirla-

niyor. Herbaryum ve laboratuvardan
hem personelimiz hem stajyer ve
kursiyerlerimiz faydalaniyor.

GUNES SAATI - TABIAT TAKViMi

Hem ¢ocuklara hem buyiiklere tabiat-
taki dongtiyt hatirlatan glines saati ve
tabiat takvimi bah¢emize 0zgu, orijinal
bir yapi. Glinesin giinboyu ve aylik ha-
reketini gines saatinden; hayvanlarin,
bitkilerin ve havanin yilin hangi hafta-
sinda nasil hareket ettigini takvimden
takip etmek mimkin. Yapi, yeryizi-

nin gokyuzu ile iliskisini hatirlamak
agisindan egitici bir rol oynuyor.

HAYVAN BARINAGI - KOVANLAR

Ozellikle cocuklarin tabiati bir ekosis-
tem olarak gormeleri i¢in hayvanlari
tanimalari Onem tasiyor. Bahgeye
hayvanlari gormek icin gelen ¢ocuklar
zamanla bitkilerle de tanisiyor. ZTBB
hayvan barinaginda ziyaretgileri tavus-
kuslari, sulunler, bildircinlar, ordekler,
kazlar, hindiler, horozlar, tavuklar, To-
kat tavuklari, Cin tavuklari, tavsanlar,

kediler, su kaplumbagalari, giivercinler
karsiliyor. Bahgedeki bitki esitliligi
arilarin yiiksek kalitede bal yapmasina
imkan veriyor. Isteyen ziyaretcilerimiz
tahlili yapilmig bu baldan alabiliyor.

ZiYARET

Ziyaretciler etiketler yoluyla bitkileri
tantyabiliyor, bitkinin hangi bolim-
lerinin tedavi edici oldugunu ve baska
hangi amacla kullanildigini 6grene-
biliyor. Arzu eden ziyaretcilerimiz de
telefonlarina ilgili programi indirip,
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etiketlerin bliylik boliminde yeralan
QR kodunu okutarak ayrintili ve sesli
bilgi alabiliyor. Tibbi bitkilerle ilgili her
konuda personelden dogrudan veya
telefonla bilgi almak miimkiin. Bahge
her glin gezilebiliyor, her kademedeki
okullar ve ozel gruplar randevu almak
suretiyle rehberli tur yapabiliyor.

STAJ IMKANLARI

Bahcgede staj yapmak isteyen biyolo-
ji, biyomiihendislik, eczacilik, ziraat
mithendisligi, peyzaj mimarligi, kimya
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miihendisligi, cografya, tibbl ve aro-
matik bitkiler, bahge ziraati, organik
tarim, seracilik, peyzaj teknikerligi

ve ilgili diger boliimlerin 0grencileri
internet tizerinden basvuru yapiyor

ve kontenjan dahilinde olumlu cevap
aliyorlar. Stajyerlere staj donemi
boyunca her giin bahge, laboratuvar,
sera ve seminer salonlarinda egitimler
veriliyor. Teknik geziler yapiliyor. Tibbi
bitkilerin taninmasi, yetistirilmesi,
hasadi, herbaryum 6rnegi hazirlama,
drog hazirlama ve saklama, etken

madde gruplari ve etkileri gibi konu-
larda donaniml: hale gelen stajyerle-
rimizden bir kism1 ZTBB referansiyla
ilgili kurum ve kuruluslar tarafindan
istihdam ediliyor.

GONULLU BAHCIVANLIK

Zeytinburnu Tibbi Bitkiler Bahgesi’nde
gonulli bahgivanlik, daha once toprak
ve bitkilerle yakindan tanigma firsati
bulamayanlar i¢in hem tabiata ya-

kin olma, hem zirai konularda teknik
bilgi ve pratik beceri kazanma imkani
veriyor. Esnek ¢alisma saatleri i¢inde
bireysel veya grup olarak ¢alismaya ka-
tilan her yastan gonullilerimiz, sulama,
budama, fide dikme, ¢ok yillik otsular1
gogaltma, hastalik ve zararlilar1 dogal
yollarla kontrol altina alma, kiimes
hayvanlarina ve barinaklarina bakim
yapma gibi bircok iste personelle birlik-
te calisiyor, bitki gesitliligi, tohumlarin
korunmasi, bitki tretim teknikleri, ha-
sat ve sonrast ile ilgili interaktif egitim
aliyor. Gonullilerimizin bir kismi bah-
cemizden gordiikleri tesvikle tarlasinda,
bahgesinde veya balkonunda tibbi bitki
yetistiriciligine bagliyor.

TEZ VE PROJE DESTEGI

Bahgemiz bugiine kadar onlarca tiniver-
site 6grencisine tez destegi, ilkdgretim-
den tiniversiteye kadar yiizlerce 6gren-
ciye proje destegi, pek ¢cok okula egitim
verdi. Cesitli iniversitelerden 6gretim
elemanlari ve 6grenciler ihtiyag duy-
duklari tohum, fide, drog ve herbaryum
ornegini bahgemizden temin ettiler.

SAGLIK GEVRE OKULU®

Saglik Cevre Okulu® adi altinda yiiriit-
tliglimiiz seminerler, atdlye caligma-
lar1 ve ¢ocuk programlarinin amaci,
egitime katilanlarin hem daha dogal
yasayarak sagliklarini ve ¢evrelerini
korumalari, hem de ev tibbi seminerle-
rinde oldugu gibi, uygun hallerde, pro-
fesyonel saglik sistemine yiiklenmeden
evde dogal ve basit saglik gareleri
lretmeleri. Egitimlerin istihdama da
katkilari oluyor. Bahgemizde aldiklar:
egitimden sonra uygun is bulan veya is
kuran kursiyerlerimiz oldu.

Fitoterapi, Aromaterapi gibi bazi
konularda hekimlere, eczacilara yonelik
0zel egitimler de diizenlenmekle birlik-

te, egitimin miimkiin mertebe herkese

ulasabilecek kapsamda olmasina dikkat
ediliyor. Bahcede bugtine kadar agilmis

egitimler sunlar:

Ev Tibbr Fitoterapi, Aromaterapi,
Aromaterapi 2, Tibbi Bitkiler Kimyast,
Nefes Calismasi, ilkyardim Masaji,
Masajterapi, Tetik Nokta Masaji, Dogal
Dogum, Yenidogan ve Anne Bakimi,
Osmanli Tibbinda Bitkiler, Osmanli
Koruyucu Tibb1

Bakim Dogal Giizellik, Dogal
ve Kigisel Bakim, Dogal Kozmetik,
Fitokozmetik, Dogal Sabun, Dekoratif
Sabun, Giizellik Otlar1, Dogal Parfiim,
Dogal Tarifler, Kil ile Tedavi,

Bitkiler Bitki Tanima ve Yetigtir-
me, Ayin Tibbi Bitkisi, Bitki Oziinii De-
gerlendirme, Bahge Diizenleme, Balkon
Bahceciligi, Icmekan Siis Bitkisi Bakimy,
Cim Bitkilerini Yetistirme, Tohum Sak-
lama, Glibreleme Teknikleri, Kompost,
Dogal Yolla Bitki Koruma, Hasereden
Dogal Korunma, Permakiiltiir, Bitkilerle
Cevre Temizligi, Mantarlar, Bergamot,
Ugucu Yag Bitkileri, Ucucu Yag Tast, Bit-
kisel Lifli Tekstil Bakimi, Etnobotanik,
Flora ve Fauna Kegfi, Geri Dontislim,;

Gidalar Aricilik, Tibbi Caylar,
Tibbi Macunlar, Gergek Ekmek, Dogal
Regel, Dogal Sirke, Dogal Tursu, Serbet
ve Hosaflar, Bugday Cimi ve Sirasi,
Baharat Bitkileri, Hardaliye, Otlardan
Soslar, Yenilebilir Cigekler, Bitkisel
Enerji igecekleri;

Sanat Bitki Fotografciligi, Temel
Bitki Illiistrasyonu, ileri Bitki illiist-
rasyonu, Bonsai, Bitkilerle Tablolar,
Terrarium, Dogal Boyama, Cigek Agan
Cantalar, Defter Yapimi, Ahsap Oyun-
cak, Origami, Renkbilim, Tas Boyama;

Cocuklar (8-12yas) Kose Bucak
Bortl Bocek, Bes Duyumuzla Bitkiler,
Bitkilerin Sirlari, Bitki Ekimi, Besin Pi-
ramidi, Besin Zinciri, Boceklere Yakin
Bakis, Mercek Altinda Canlilar, Hava
ve Iklim, Giines Ocag, Giines Saati,
Ekolojik Ev, Mini Bahce Kurma, Ter-
rarium, Kug Evi Yapimi, Insan Viicudu
Tiyatrosu, Gevreci Robotlar, Cevreci
Kalemlikler, Ahsap Oyuncak, Atiklar
Geri Doniiyor, Dogada Hayatta Kalma,
Kasiktan Bebekler, Origami;

Cocuklar (3-7yas) Minik Eller
Topraga, Kus Kurabiyesi, Saks1 Kor-
kuluklari, Stisla Kitap Ayraclari, Slime

Gicek Yapimi, Parmak Kukla.

Cocuklar i¢in Kose Bucak Bortli Bo-
cek® adiyla yapilan calisma TUBITAK
Doga Egitimi ve Bilim Okullari Progra-
mu icinde yer aldi. Her yil yirmi kadar
okulla Minik Eller Topraga Atolyesi
yapiliyor. Bugline kadar yaklagsik bin
ogrenci ektikleri bitkileri biy{itti.

YAYINLAR

Bahc¢emizin kitaplari ti¢ dizi halinde
yayinlaniyor: Tibbi bitkiler, tip tarihi ve
tip klasikleri. ilk iki dizide ¢ikan kitaplar
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Zeytinburnu Tibbf Bitkiler Bahgesi - 1. cilt
(ikiytiz bitkinin fotografli kisa mo-
nografisi), Bitkilerle Tedavi Sempozyumu
(ZTBB’nin 2010 yilinda diizenledigi
sempozyumun bildirileri), Kése Bucak
Bortii Bocek (Braille alfabesi ile de basilan
cocuk kitabi), Tip Tarihi, Osmanl Saglik
Kurumlari (ZTBB’nin 2007 yilinda diizen-
ledigi panelin metinleri), Merkez Efendi,

I. Saglik Tarihi ve Miizeciligi Sempozyumu,
I1. Saglik Tarihi ve Miizeciligi Sempozyumu
(ZTBB’nin 2015 ve 2016 yillarinda diizen-
ledigi sempozyumlarin bildirileri).
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Basta eski Osmanlica yazmalar
olmak uzere klasik tip kitaplarinin
transkripsiyonu yapilarak ginumuz
diline kazandirilmasi yiizyillar once
gecerli tibbi yaklagimi anlamamizi
saglamasi diginda, eskiden kullanilan
ve ¢ogu giintimiizde de varolan tibbi
bitkilerin izini siirmek, geleneksel
kullanimlarini 6grenmek, etnobotanik
derlemelerle kiyaslamak ve yeni aras-
tirmalara yol agmak agisindan 6nemli.
Bu diziden ¢ikan kitaplar, Yddigdr,
Terceme-i Cedide, Miintehab, Kemdliyye,
Nesati Yagi, Musa bin Hamon, Tabibin Ah-
laki/Bir Saatte Sifa. Yedi say1 ¢ikan Saglik
Cevre Kiiltiirti dergisi de dahil olmak
Uzere yayinlarin biyik kismini web
sayfasindan indirmek miimkiin.
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GELENEKSEL TIP FESTIVALI

Diinya nifusunun 6nemli bolimii
modern tibba ulasamadigi, pahali, ge-
reksiz, etkisiz veya zararli buldugu i¢in
basta tibbi bitkiler olmak tizere yerel ve
dogal miraslarindan faydalaniyor. Bu
noktadan yola ¢ikarak 2000 yilindan bu
yana her yaz basinda duzenlenen Gele-
neksel Tip Festivali’nin tibbl programi,
Zeytinburnu Tibbi Bitkiler Bahge-

si tarafindan yurituliyor. Festival
Merkez Efendi’nin baglattig1 gelenegin
devami olarak mesir macunu sagimi

ile bagliyor. Her yil tip tarihi ile ilgili
farkli bir temanin islendigi, kitab: da
yayinlanan bir sergi agiliyor. Festival
boyunca seminerler, atolye calismalari

ve ¢ocuk programlar: gerceklestiriliyor
ve seminer metinleri daha sonra kitap-
lastirihiyor. Festival alaninda kurulan
fuarda dogal iirlin Greticisi firmalarin
satis stantlari yer aliyor. Konserler,
mevlevihdnede sema dyini, gosteriler
ve geleneksel yemek yarigsmasi da fes-
tivalin diger faaliyetleri arasinda.

TIBBI BiTKi DANISMANLIGI

Bitkilerde bir¢ok kimyasal birbirle-
rini destekler veya birbirlerinin yan
etkisini azaltir bigimde hareket ettigi
i¢in dozunda ve diizenli olmak sartiyla
bitkilerin tedavide kullanilmasi faydali
ancak sentetik ilag yerine bitkisel drog
kullanmakla tedavi dogal hale gel-
mis olmuyor. Bitkiler glibre, pestisit,

herbisit ve emdikleri toksik maddeler
yiiziinden dogal halde kalmayabiliyor.
Ayrica hastalik tablosunu olusturan
belirtiler ve bulgular bazen organizma-
nin iyilesme, denge bulma ¢abasinin
sonucu oldugu i¢in, zihin ve yagama
degisikligi yaparak “kendiliginden
iyilesme”ye firsat vermek en dogal yol
olabilir. Mesele, ne zaman sentetik
ilag, ne zaman bitkisel drog kullanmak,
ne zaman hig¢bir sey kullanmamak
gerektigini bilmek, bitkilerin mucizevi
etkisi kadar, organizmanin gifa glicinii
dikkate almak.

Tabiattan elde edilen bircok tibbi
bitkinin ‘vahsi toplama’ ve sehirlesme
yluzunden tikenme tehlikesi altinda
bulunmasi, lilkemizde tibb1 bitki tari-
minin ¢ok yetersiz olmasi, bitkilerin
etken maddeden fakir zamanlarda ha-
sat edilmesi, etken madde kaybi olacak
sekilde kurutulmasi, sicaklik-nem-1s1k
isteklerine gore saklanmamasi, bu-
lasmalara musait ortamda tutulmasi,

isleme tesisi yetersizligi ylizinden ham
olarak ve gercek degerinin ¢ok altinda
ihrag edilmesi, zamaninda tuketilme-
mesi, dogru isimle satilmamasi gibi
problemler yaninda bir de sentetik

ilag karistirdiklart mamiilleri “bitkisel
triin” diye satanlar var. Zeytinbur-

nu Tibbi Bitkiler Bahcesi, “bitkilerin
suyunun ¢ikarildig1” bir zamanda,
basvuran kisileri dogru yonlendirme-
ye, egitim faaliyeti ve medya yoluyla
kamuoyunu bilgilendirmeye calisan bir
kilavuz niteligi tasiyor.

KURUMLARA VE KiSILERE DESTEK

Zeytinburnu Tibbi Bitkiler Bahge-
si’nden bitki fideleri, bitkisel droglar,
kefir, bal, aromaterapik ugucu ve sabit
yaglar ile hidralatlar temin edilebiliyor.
Bahgemiz yurdun farkli yerlerinde
benzer projelerin hayata gegirilmesi i¢in
danismanlik ve materyal yardimi yapi-
yor. Bugline kadar Uiniversite, enstitd,
merkez, botanik bahgesi, belediye, park,

TIBBi BiTKILE
BAHCESI

ZEYTiNBURNU &i
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miize, milli saray ve kdsk gibi pek ¢ok
kuruma tohum, fide, drog, herbaryum,
personel ve danigsmanlik destegi verdi.
Orman ve Su Isleri Bakanhgr’na bagli
Afyonkarahisar Tibbi ve Aromatik Bit-
kiler Merkezi’ne projelendirilmesinden
itibaren danismanlik ve materyal destegi
sagladi. Hekimler igin Saglik Bakanligi
onayli sertifika egitimi yapan Bezmialem
Fitoterapi Egitim, Uygulama ve Aragtir-
ma Merkezi’nin kurulmasi projesinde
paydas olarak yer ald:. Fitoterapinin
yayginlagmasi ve saglik sistemimizin
parcasi hdline gelmesi, regete edilebi-
lecek standardize bitkisel {irtinler imal
edilmesi konusunda ¢aba gosterdi.

Zeytinburnu Tibbi Bitkiler Bahgesi
Tirkiye’de tibbi bitkilerle ilgili ¢alig-
malar konusunda bir donim noktast
olusturuyor. Gelecekte de bircok yeni
calismaya verecegi ilhamla énemini
koruyacak.
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BiR RESIM OLARAK
ZEYTINBURNU TIBBI BiTKILER BAHGCESI

Tibbi ve Aromatik Bitki Resimleri Pro-
jesi Diinya sanat tarihinde 6nemli bir
yer tutan klasik Tiirk sanatlarinin degi-
sen diinya sartlarinda varligini stirdiire-
bilmesi icin, yozlasmadan yenilenmesi,
teknik ve estetik degerler dogrultu-
sunda gelismesi gerekiyor. Ge¢migte
oldugu gibi giinlimiizde de bu sanatlar
en gilizel ve en dogru bigimleriyle tilke-
mizde icra ediliyor. Uskiidar’da bulunan
Klasik Tlrk Sanatlar1 Vakfi da, 2008
yilinda klasik Tiirk sanatlarini destek-
lemek, nitelikli iretimle gelistirmek,
yayginlagtirmak, dogru tanitmak ve ge-
lecek nesillere dogru sekilde aktarmak
amaciyla kuruldu. Vakif, sanatkarlari
destekleyip yeni ustalar yetistirmeyi ve
gecmisle gelecek arasinda saglam bir
koprii olmay1 hedefliyor.

Klasik Tirk Sanatlari Vakfi “Bilim-
sel Bitki Resmi” bransi proje grubu,
egitmenleri Hillya Korkmaz ile Zeytin-
burnu Tibbi Bitkiler Bah¢esi’nde alan
calismalari yaparken Tibbi ve Aromatik
Bitki Resimleri Projesi dogdu. Hiilya
Korkmaz’in yiiriitiicii oldugu proje, be-
lirli zaman araliklarinda yapilan bahge
ziyaretleriyle devam ediyor. Bahcede
siren alan ¢alismalari; canli ve gizi-
lebilir durumda olan bitkilerin uzman
yetkililer tarafindan belirlenmesi, grup
ressamlarinin 6nce canli bitki 0rnegi-
nin genel goruntisiini ve meyve, cicek
gibi boluimlerini kesitleriyle birlikte
eskiz olarak ¢alismast, daha sonra
bunu bir kompozisyon iginde orijinal
esere donustiurmesi seklinde ilerliyor.
Resimler bitkinin buitun ozelliklerini
yansitiyor ve arsiv niteligi tasiyor. Pro-
je grubunun hedefi, ¢alisilan resimler
belirlenen sayiya ve yeterlilige ulag-

tiktan sonra, bu eserleri kitap olarak
bilimsel kaynaga doniistiirmek ve
sergilerle kamuoyuna sunmak.

Usta nature-morte (0l tabiat) res-
samlari gizdikleri, boyadiklari eserlerin
0li bir tabiat1 resmetmedigini soyler-
ler. Dalindan koparilmis bir meyve-
yi veya cicegi cizdikleri zaman ona
bahsedilmig canin yokluga karistigini
digtinmezler. Zeytinburnu Tibbi Bit-
kiler Bahgesi’ndeki bitkileri bu derece
‘canlt’ resmeden sanatkar arkadaslari-
mi1z da ayni hisleri tagiyor.

ZEYTINBURNU TIBBIi BiTKIiLER BAHGESI

Merkezefendi Yeniciftlik yolu 1. Zeytinburnu Istanbul
0212664 4155 | 0533206 23 38

http:/ztbb.org | bilgi@ztbb.org
https://www.facebook.com/zeytinburnutbb
https://twitter.com/zeytinburnutbb
https://www.instagram.com/zeytinburnutbb

Ersin Simsek
Basella alba L. [Basellaceae]

Malabar ispanagi Indian spinach 1 Cok yil yasar. 1 Kok ve yapraklari yenir. 1 Meyvelerinden
kirmizi boya elde edilir; kozmetikte kullanilir. 11 Kokleri ve cicekli gévdesi tedavide kullanilir.

Ayfer Banaz Eski
Vitex agnus-castus L. [Lamiaceae]

Hayit, Aci ayit, Besparmakotu Chaste tree, Hemp tree 1] Sis bitkisi olarak yetistirilir. 1
Cigekleri hos, meyveleri keskin kokuludur. 11 Dallarindan sepet yapilir. 1l Butiintinden sari boya
elde edilir. 11 Meyveleri tedavide kullanilir.
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Berna Anaogul idil Akalin Oya Horoz
Liquidambar ori lis Mill. [Altingi 1 Pelargonium peltatum (L.) L'Hér. ex Aiton [Geraniaceae] Ginkgo biloba L. [Ginkgoaceae]

Sigla agaci Oriental sweet gum 11 Govdesinden elde edilen regineden (sigla yagi) parfimerive  Sakiz sardunyasi Ivy-leaved geranium 11 SUs bitkisi olarak yetistirilir. 41 Bir yil yasar. Ginkgo, Mabet agaci, Kutsal agag Ginkgo, Temple tree, Maidenhair tree 1 SUs bitkisi olarak yetistirilir.
kozmetikte faydalanilir; mumya yapiminda kullanilmistir; kabugu tttst olarak mabetlerde kullanilir; 1l Yapraklari keskin kokuludur. 11 Tag yapraklarindan mavi boya elde edilir. 11 Cicekli gévdesi 1l Yerylztnun bilinen en eski agacidir. 1 Mabet avlularina dikilmistir. 1 Meyveleri bulandirici kokuludur. 1 Yapraklar
dis parazitlere etkilidir. 1 Haserata karsi kullanilir. 91 Regine ve gévde kabugu tedavide kullanilir. tedavide kullanilir. tedavide kullanilir.

Nihan Sisli Bahar Bilgen

Musa x paradisiaca L. [Musaceae] Physalis alkekengi L. [Solanaceae]

Muz, Banana 1 Tarimiyapilir. 1 Meyveleri yenir. 1 Yaprak liflerinden ip ve hasir yapilir. 11 Kok Giiveyfeneri Winter cherry, Cape gooseberry 1 Cok yil yasar. 1 Olgunlasmis meyveleri yenir.
ve meyveleri tedavide kullanilir. 1 Zehirlidir! Yaprak, meyve ve tohumlari tedavi i¢in uygun dozda kullanilir.
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