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Temizligin

alamet-1 farikast

sabunlar

ABUN, Latince “Sapo” ve
Fransizca “Savon” keli-
mesinden Tirkcelesmis
bir sozdiir. Bitkisel yag,
soda ve kil karigimin-
dan yapilan ilk sabunlar, Eski Misir

ve Akdeniz cevresindeki lilkelerde,
Anadolu’da da Fenikelilerde kulla-
nilmigtir. Simer tabletlerinde sabun
formiilii yazili olarak kaydedilmistir.
Alkalisi bol olan agag kiilii ve hayvansal
yag karisimindan elde edilen sabunlarin

Edirne isi ahsap sabun kutusu, XIX. yiizyil. Osmanlica, Rumca, Fransizca, Ermenice, ibranice ve Bulgarca

kumas temizliginde kullanildig1 da bu
tabletlerde yazmaktadir.

Su ve sabunla yikanma kiilttiriiniin
pek yaygin olmadig1 Avrupa’da kot
vicut kokularini engellemek adina par-
fiimiin icat edildigi bir vakiadir. Aradan
gecen uzun senelerden sonra Avrupali-
lar sabunu yeniden kesfetmis, ardindan
da sabun sektori gelismistir. Avrupa’
da ilk kez 1884 yilinda ambalajli sabun
uretimi yapilmistir.

Sabunlar, yag asitlerinin alka-

“Hristaki Misk Edirne sabuncusu"; “Misk-i amber ve itir ve giil ve benefse vesair glizel kokular ile
furtiht oldugundan, arzu edenler tesrif etmeleri temenni olunur”” yazili.
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li tuzlarindan olugsmaktadir. Bitkisel
yaglardan, ¢zellikle zeytin yagi, sabun
imaldtinda ¢ok 6nemlidir. Zeytinlikle-
rin, dolayisiyla zeytin yag1 Giretiminin
fazla oldugu yerlerde sabunculuk daha
fazla geligmistir. Osmanl Imparatorlu-
gu’nda sabun tiretimi Bat1 Anadolu, Mi-
dilli ve Girit adalari, Sam, Halep, Nab-
lus, Ayvalik, Edremit, Izmir, Edirne gibi
yerlerde yapilmaktaydi. Osmanli’nin en
kaliteli ve aranan sabunlari zeytin yagi
kalitesi yuksek Girit, ozellikle de Kan-
diye isi sabunlardi; bu tirtinlerin taklit
edildikleri bile olurdu.

Edirne isi, 0zellikle Rum sabuncu-
larin Tmalatini yaptigi misk ve meyve
sabunlarinin ayri bir yeri vardir. Misk
sabunlari, saraya sunulan hediyeler
arasinda yer alirdi. Edirne isi meyve
sabunlarinin yapilist soyleydi: Ge-
nis kazanlara alinan sabunlar kizgin
ateste eritilirdi. Siv1 hale getirilen eriyik
atesten alinip sogumaya birakilirdi.
icine birka¢ damla giil yagi konurdu.
Hafif sicakta hamur iyice yogrulurdu.
Daha sonra ustanin el becerisine gore
meyveler olusturularak istenen renge
boyanirdi.

Osmanli doneminde seyahatlerde
kullanilan kagit seklinde cepte tagina-
bilen sabunlar, ambalajli olarak Tmal
edilmigtir. Bu sabunlarin tizerinde
sabunhanenin alamet-i farikasi damga
bulunmakta ve Osmanlica “Tuvalet Cep
Sabunu” yazmaktadir. Kisisel hijyen
acisindan kisiye ©zel olmasi ve oldukca
pratik kullanimi sebebiyle ayr1 bir yeri
olan seyahat tipi kagit sabunlar ise
temizlige verdigimiz 6nemi gostermek-
tedir.



Sabun kalitesini belirleyen en
onemli husus, igindeki zeytin yagr idi.
Hem zeytin yaginin kalitesi hem de
sabundaki zeytin yag1 ylizdesi sabunun
evsafini belirler. Sabun; gayet halis,
halis, mahl{t ve toprakli nevinden dort
kisimdi. Gayet halis sabun %100 zeytin
yagindan yapilirdi. Halis sabunda %5-8
katki maddesi, mahlitta %10-15 katki
maddesi, topraklida %20-50 arast katki
maddesi bulunurdu. Sabunlarin ha-
mamin sicak ortaminda, gobek tasinda
hemen erimemesi istenirdi. Ayrica bol
koptiklii ve eridiginde mermer yiizey-
lerde leke, iz birakmayan sabunlar daha
makbul idi.

AHSAP SABUN DAMGALARI
MUHURLERI

Osmanli’da ve Cumbhiriyet’in ilk d6-
nemlerinde sabun imalati, “Sabunha-
ne” denilen atolyelerde yapilirdi. Sergi
sabunculugu denen geleneksel yontem-
de, sabunlar kalip olarak dokiildikten
sonra genis alana sergi seklinde acilarak

Damgali sabunlar, Osmanlica “Ayvalik mamalati

lizerinde sabun Tmaldtini yapan ustanin
adinin ve atdlyenin isminin kazindigi
ahsap damgalarla sabunlara bir nevi
marka basilirdi.Sabun Tmalatinin sana-
yilesmesiyle beraber, ahsap damgalar
kullanimdan kalkmuistir.

SABUNLA iLGiLi ADETLER

Gelin hamamina davet edilecek kom-
sulara Edirne misk sabunu gondererek
haber vermek adettendi. Ceyiz takim-
larinda bir kutu dolusu Halep yahut
Edirne misk sabunlari mutlaka ceyize
konurdu. Eskiden Divan-1 Himay(n ye-
meklerinden sonra vezirlere legen, ib-
rik, ulemaya sabunlu destimal (sabunlu
su ile 1slatilmig mendil) getirilmesi

de &detti. El yikarken elinden sabunu
kacirmak yliksek mevkili insanlar ara-
sinda ayip kabul edilirdi.

Evliyad Celebi, Seyahatname’sinde
sabuncu esnafindan bahsetmektedir.
Evliya Celebi, 200 sabuncu ditkkanin-
da 500 caligani ve pirlerinin Cemsid
oldugunu belirtmektedir. Cemsid’in

Haci Cemalizade halis...", “Sabuncuzade Haci Sakir gil rayihali nezafet
sabunu’,” Mehmet sabunu, ekstra’,” ibrahim...., halis Ayvalik” yazil.

baglangicta sabunu zeytin yagindan

icat edebilmek i¢in ¢cok ugrastigini,

ama muvaffak olamadigini ve buna ¢ok
izlip aglarken bir damla géz yasinin
sabun kazani igine diismesiyle donup
tas gibi oldugunu gordtigiint soyler. Goz
yasinin tuzlu oldugunu bildigini, boy-
lece sabun kazanina tuzlu su katilmasi
gerektigini 6grendigini ve sabunu icat
ettigini belirtir.

Evliya Celebi, ayrica sabunun miici-
zevi bir karigim oldugunu ifade ederek,
“Eger ki sabun kazanlarda kaynarken
icine canli kismindan ne diserse Al-
lah’in emriyle mahvolup sabun olur.”
diye yazmaktadir. Sabunlarin kiipler-
le Istanbul bezirganina getirildigini,
arabalar {izeri diikkkanlarin rengarenk
sabunlar ile siislendigini, nicesinin
ellerinde dizi dizi ve baglarinda tabla-
lar ile “Sabun alin, pak olun!” diyerek
gezdiklerini belirtir.

—ERCAN TOPGU

(Gst) Osmanlica “Edirne yadigari” yazili sabun.
(alt) Ahsap sabun muhrd, XIX. yuzyil.
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